Oplaeringsmal
for serviceassistentuddannelsen, e
specialet hospital

Pa skolen | virksomheden

Grundforlgb - trin 1: renggringstekniker Anbefalede elevopgaver inden hovedforlgb 1

= Uddannelsesspecifikt fag inkl. certifikater og grundforlgbsprave = Samspil i renggringsbranchen far, nu og i fremtiden
- Grundfag - Introduktion til tillidsvalgte og disses funktioner pa arbejdspladsen
- Valgfag: stettefag/bonusfag/erhvervsfag/grundfag = Praktisk erhvervsrengering
- 45 min. daglig beveegelse - Anvendelse af relevante rengeringsmetoder, fx forfugtning og maskiner

= Kompetencemal indenfor nedenstaende emner: - Kende hovedgrupperne inden for rengaringsmidler, kunne dosere korrekt og
- Renggring (midler, metoder, redskaber og maskiner) anvende sikkerhedsdatablade med fokus pa personlige vaernemidler
- Arbejdsmiljg - Vaere opmaerksom pa ergonomiske udfordringer og se@ge at finde Igsninger
- Ergonomi = Arbejdstilretteleggelse
- Hygiejne (fadevarehygiejne, personlig hygiejne, rengaringshygiejne) @ - Leese og forsta egen arbejdsplan
- Ernaering, madhandtering Ny Y = Affaldshandtering
-  Kommunikation ~ J - Kende sorterings- og handteringsprincipper pa arbejdspladsen
- Service og samarbejde ay * Specielle renggringsopgaver
- Konflikthandtering N - Hvis muligt traening i brug af gulvbehandlingsmaskine
- IT integreret i alle fag ~ Renggringshygiejne

= Grundfag: - Kunne identificere kontaktpunkter og udfgre korrekt hygiejnisk raekkefalge

- Naturfag F-niveau
- Dansk E-niveau

= Certifikater: Y
- Elementaer brandbekaempelse p ] o
- Farstehjeelp. ‘ -
- -
Hovedforlab 1 - Anbefalede elevopgaver inden hovedforlab 2
= Samspil i rengaringsbranchen far, nu og i fremtiden = Specielle renggringsopgaver
= Praktisk erhvervsrenggring - Treening i brug af relevante maskiner
- Renggringsmetoder, -midler og -maskiner (] - Fokus pa el sikkerhed
Ergonomi . L ] [N - Udfarelse af opskuringsopgaver, nulstilling af gulv og efterbehandling fx med
Overflader pa gulve og inventar Ny vaske/plejemiddel
= Arbejdstilretteleeggelse J ~ - Pletfjerning og rensning af taepper
- Fordele og ulemper ved forskellige typer arbejdsplaner L g « Rengeringshygiejne
Personlig planlaegning oy

. - Kendskab til procedurerne omkring desinfektion
= Affaldshandtering

- Korrekt pa- og aftagning af personlige veernemidler
= Specielle rengaringsopgaver

T T e i Gl - Rengering af isolationsstue (hospital)
- iering af traeoverflader og kendskab til tekstiler . ) . o
9 9 - Korrekt handtering ved udbrud af smitsomme sygdomme (skoler, institutioner
= Renggringshygiejne . .

= Kuvalitetssikring

) - Udfare egenkontrol i virksomheden
Hovedforlab 2 4 - 2 - Evt. deltagelse i kvalitetssikring
= Specielle renggringsopgaver \4
- Polish og teepperens - -
- Periodiske opgaver, som opskuring eller hgjderengaring .
- Rengering af kekken, transportmidler, rene rum og skadeservice Anbefalede elevopgaver inden hovedforlab 3
= Renggringshygiejne = Patienttransport og forflytning
- Smitsomme sygdomme - Forflytningskursus
- Renggring af isolationsstue °® - Basis kendskab til hjeelpemidler
- Desinfektionsmidler og metoder w N = Fysisk genoptraening af borgere/patienter
- Handtering af renggring efter skimmelsvampe Ny - Samarbejdsrelationer pa diverse afdelinger
= Kvalitetssikring q - De ergonomiske principper
- Eleven kan arbejde med kvalitet og foretage informationssagning, oy = Mgdet med patienten
fx de otte nationale mal for sundhed ~ - Samarbejde og vidensdeling/observationer med gvrigt personale

- Eleven kan udfare kvalitetskontrol ved hjeelp af Insta 800
= Afsluttende prove

- Udfarelse af praktiske renggringsopgaver med fokus pa teknik, metode,
ergonomi, personlig planlaegning, hygiejne og sikkerhed

= Valgfri specialefag: diseter og allergikost
- Kendskab til de forskellige kostformer, der serveres pa sygehuset
- Evt samtale med diaetist
- Se, deltage i fremstillingen af maden i disetkekkenet

‘. - - Kendskab til dagskostplaner og ansvarsfordelingen pa sygehuset
Hovedforlgb 3 - trin 2: specialet hospital (VA - »  Brancherelateret engelsk
- Patienttransport og forflytning - - Enfordel at grundleeggende engelsk er kendt.
- De 17 almene forflytninger . > 4
. Ezr::r:t::tis:tf'::er 09 materie! Anbefalede elevopgaver inden hovedforlagb 4
_Jige ved handen = Tilberedning, anretning og servering samt dizeter
- ARk e e e e - Handtere madudlevering pa en sengeafdeling
_ Kendskab til egen fysik (] - Anvende og forsta egenkontrolprogrammer pa arbejdspladsen
- Samarbejde med fysio- og ergoterapeuter W ~ N\ = Egcgstsggzkﬁggnekt handtering ved oprydning efter maltidet, herunder betjene
= iEEpeelsy q - Kendskab til de forskellige kostformer der serveres pa arbejdspladsen.
s inedipatenten Ny = Arbejdet med dgende og afdade patienter
- Livsstilsygdomme L - (el fepalE
- Samarbejde og vidensdeling/observationer med @vrigt personale el ek aaie A e e
- Kommunikation med patienter/pararende - Forflytning og speciallejring KIN
= [ - Kendskab til OP-lejringer
P LIRS GE ACE I T = Valgfri specialefag: kontakt med psykisk syge
- Normalkost, sygehuskost og kost til smatspisende - R @ e e e L
- Dieeter: glutenfri, laktosefri, energireduceret kost og dysfagi
- Planlaegning og tilberedning af retter til ovenstaende kostformer
- Erneering og de officielle kostrad
= Brancherelateret engelsk o
- Anvendelse af engelsk i almindelige dagligdags situationer P o
- Kunne formulere enkle meddelelser -
g A=
Hovedforlab 4 - trin 2: specialet hospital . -
= Tilberedning, anretning og servering samt dizeter
- Anbefalinger for den danske institutionskost
- De officielle kostrad og kostberegning
- Kendskab til almindelige diseter og fremstilling heraf P
= Arbejdet med dgende og afdade patienter w N
- Etiske retningslinjer ved forskellige religioner ~
- Begravelse/biszettelse q
- Hvad laver en bedemand - besgg krematorie
- Den terminale patient UDDANNELSES-
= Forflytning og speciallejring KJN BEV'S

- Bariatriske/immobile personer og lejringer af patienter, som skal opereres.

- Eleven er bevidst om egen fysisk og psykisk formaen.
- Tveerfagligt samarbejde
= Valgfri specialefag: kontakt med psykisk syge
- Eleven kender symptomerne pa de hyppigst forekommende psykiatriske sygdomme.
- Kommunikation med den psykisk syge/sarbare
- Forskellen pa psykiatriloven og serviceloven
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